ssen sich ohne groBen Vorbereitungsaufwand im Wald spielen und smd fiir Kinder von drei
bis zehn Jahren geeignet. Es sollte moglichst ein Waldstiick ausgewdhlt werden, in dem

“jedem Ausflug in die Natur empfehlen sich festes Schuhwerk, eine dem We‘n‘er'

i qgemessene Kleudung und eme Iange Hose ge en Kratzer
[ty o
?T* N i ’m\v S
Splelen im Wald macht hungr'lg Nehmt doch z zur S‘rar
- oder Abgndessen nach draugen. ey

“ Es wird ein Hmderms Par‘cbur's ml’r Vérschledenen STGTIOHCH aufgebau‘r An Jeder' Station

. miissen die Kinder eine Aufgabe lgsen, etwa iiber einen einzelnen, liegenden Baumstamm

. Mbalancieren, auf einem Bein durch tiefes Laub hiipfen, dreimal um einen bestimmten Baum
rennen, einen Fichtenzapfen oder eine Kastanie von einer bestimmten Stelle in ein Erdloch
rollen. Das Kind, welches den Par‘cour's am schnells'ren durchlaufen und alle Aufgaben gelost

: Wald nichts verloren haben, z.B. ein Kuscheltier, SiiBigkeiten, eine Socke auf einem Baumzweug
g etc Das Team, welches dle melsten Gegens’rande gefunden hat, ist der Gewinner. Damit am Ende
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vl Hab‘r viel Spaf3 _|m Wald mit Euren Kmdern




